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FUEGO EN LOS HOGARES

a incidencia de fuegos en los hogares americanos
es de uno en cada 10 segundo y cada 60
segundos ocurre un fuego suficientemente
severo que requiere llamar a los bomberos.
Cada dos horas y media aquien muere a causa de un fuego
ocurrido en e hogar. Las estadisticas indican que 4,000
personas murienron a causa de fuego en hogares en e afio
1991 y por lo menos 20,000 personas sufren heridas en este
tipo de accidente cada afio.

Para protgjer tu familia necesitas planiticar en
adelantado los pasos a seguir en € evento de un fuego. Esto
requiere incluir el uso de protectores de fuego como lo son
los detectores de humo par-a proveer la seguridad necesaria,
especiadmente en la noche cuando las personas estdn mas
vulnerables. Dependiendo del tamafio y disefio de su hogar
y las caracterigticas de su familia es la cantidad de esfuerzo
necesario para conseguir su seguridad. Este panfleto o guia
esta escrito con la intensidén de proveer la informacion
necesaria para darle a usted los pasos a seguir para proteger
su familia en caso de un fuego.

La mayoria de los fuegos en los hogares ocurren en la cocina Mo ML) ;{0 1]
mientras una persona esta cocinando, pero muchas veces DE LOS FUEGOS
son extinguidos o apagados y poco dafio a la propiedad
ocurre, ya que generamente hay alguien presente. Los EN LOS
fuegos mas peligrosos son aguellos que ocurren durante la HOGARES
noche mientras la mayoria de las personas estdn durmiendo.

colchén (matress). Usualmente estos fuegos
comienzan durante las primeras horas de la noche
en aquellos cuartos en que estabamos poco antes
de retirarnos a dormir. Los caentadores
incluyendo calentadores portétiles y chimeneas
también ocasionan fuegos durante estas horas
prendiendo muebles o cualquier tipo de combus-
tible cerca de ellos.

Primeramente, la mayoria de las victimas de
fuego sucumben ante & humo y los gases AR
toxicos, y no a las quemaduras. Los fuegos A
producen gases venenosos los cuales se esparcen I ‘ , , | I I l ' l l
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rapidamente y lejos del fuego original, ocasionando muertes
tan lgjos como en las recamaras, donde las personas se
encuentran durmiendo y no estén alertas del fuego.

Aunque estas victimas despierten por e fuego, muchas
veces no pueden escapar debido a que los efectos de los
gases producidos por e fuego causan que sus pensamientos
y reacciones Sean mas lentas. Esta es la razon por la cual es
tan importante €l tener suticiente tiempo para poder escapar
antes de que la habilidad para razonar y moverse Sean
obstruidas.

Segundo, mas de la mitad de las muertes ocurridas
en fuegos suceden cuando las persons estan durmiendo.
Por lo tanto, cualquier sistema de protection contra fuegos
serd Util para proveer proteccion a las personas que se
encuentran durmiendo en sus cuartos cuando € fuego
comienza.

Tercero, cada afio cerca de la mitad de las personas
gue mueren en los hogares a causa de un fuego son nifios
pre-escolares 0 personas mayores de 64 afios de edad. Si
anadimos los nifios y jovenes con impedimentos fisicos o
mentales es obvio que la proteccion contra fuegos para los
hogares debe también estar disefiada hacia las personas con
estas limitaciones. Por eso es que los programas para
proteccion contra fuegos incluyen provisiones para
acomodar estas personas con necesidades especiales.

LOS NINOS Y Los nifios que juegan con fésforos o ensendedores de
EL FUEGO cigarrillos son la causa principal de que sucedan fuegos en
los hogares y una en la cud los nifios y adultos presentes
sufren quemaduras. Los nifios tienen una curiosidad
natural acerca del fuego y pueden utilizar fésforos y
ensendedores de cigarillos que son dejados a su
alcanze como juguete. En muchos casos, nifios
gue empiezan un fuego ya han tenido un historia
previo de iniciar fuegos. Muchos departamentos
£7 de bomberos ofrecen programas de consgjeria
y ayuda a jévenes que tienen problemas
iniciando fuegos. S su hijo (a) esta iniciando
fuegos, usted debe comunicarse con €
departamento de bomberos en su comunidad
para consgieria antes de que la situacion este
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fuera de su acance y que ocurra un desastre. Lo mas
importante es mantener todo el tiempo los fosforos y
ensendedores de cigarillos fuera de la vistay € acance de
sus nifios. Guérdenlos en ato preferiblemente en un
gabinete bajo llave.

A pesar que ellos tienen una curiosidad natural sobre €
fuego, los nifios se pueden asustar o confundir en un
fuego y en vez de huir del mismo lo que hacen es a
que se ocultan agravando mas la situacion,
especialmente s fueron los mismos que
iniciaron e fuego. Los nifios son muchas
veces encontrados escondidos dentro
de los roperos o0 debajo de las camas
donde ellos se creen estar seguros. Por
lo tanto, es muy importante para la
seguridad de sus nifios, € que se
practiquen por 1o menos dos veces a
afo los pasos a seguir en caso de una
emergencia

La principal causa de quemaduras
en nifios y adultos ocurre cuando
sus ropas se incendian con fuego.
Estos accidentes ocurren a estar
sus ropas muy cerca de medios de
caor como lo son las chimeness,
fogatas, estufas o cuando los
nifios juegan con fésforos o
ensendedores de cigarillos. La
mejor proteccion para evitar este tipo
de accidentes es crear conciencia de
los dafios perjudiciales que puede causar
€l jugar con fuego y ensefiar |os pasos a seguir cuando la
ropa toma fuego. La reaccion natura a incendiarse sus
ropas es correr pero esto agrava la situacion. La mejor
medida a seguir es DETENERSE, TIRARSE y RODAR
por € piso. Tan pronto su ropa se enciende deténgase
donde estd, tirese a suelo y comienze a rodar en él hasta que
sofoque las llamas.

Por supuesto, nifios pequefios no deben nunca ser
dejados solos en las casas. Aln s ellos no juegan con fuego,
los nifios que no estén bajo supervision pueden prender un
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DORMIR
PARA NINOS

fuego accidentalmente al intentar cocinar 0 usar un
calentador 0 equipo eléctrico en la manera equivocada. Muy
frecuentemente un fuego termina en trgedia cuando los
nifios son dejados sin supervisién aln por cortos periodos de
tiempo.

En e 1970, una legidacién federa llamada Acta de
Materiales Flamables fue creada requiriendo que toda ropa
de nifios recién nacidos y hasta 6 meses de edad fuese a
prueba de incendios. En un corto periodo de tiempo esta
legidacion tuvo un impacto dréstico en las
'ﬁ muertes y quemaduras entre los nifios

de estas edades reduciéndolas en un 95
por ciento.

Recientemente un aumento en
victimas a quemaduras causadas

EL FUEGO

Y LOS
ANCIANOS

por fuego han sido reportadas
entre nifios, los cuales se han puesto a
dormir con ropas clasificada de use
diario” como lo son las camisetas y
camisillas. Estas vestimentas se

parecen a la ropa de dormir pero no
son tratadas con retardadores de fuego.

El riesgo de muerte por causa de un fuego pat-a americanos
de 65 afios en adelante es dos veces mayor que € riesgo

de adultos menores de 65 afios. Estadias en el hospital de
més de 40 dias son comunes para ancianos victimas de
guemaduras. Por lo tanto, estas personas deben de tener
mayor precaucion con e fuego.

Accidentalmente los ancianos pueden ser victimas de
fuegos que son originados cuando ellos se quedan dormidos
mientras fuman, ya sea en la cama O en su silla favorita,
especiamente después de haber inherido alcohol o algin
medicamento. Numerosos fuegos comienzan en casa de
fumadores a vaciar ceniceros con cigarillos que no estan
completamente apagados. El cocinar es sumamente
peligroso para aquellas personas mayores de edad, dado que
al tratar de cocinar se acercan mucho a la estufa
encendiendo agarraderas, toallas de cocina 0 sus propias
ropas, causandose graves quemaduras.
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DETECTORES DE HUMO

no de los equipos de seguridad contra fuegos

més importante en los hogares es e detector de
humo. Poco después de haber estado disponible //\
en los principios de la decada de los 70's, las TN

==

ventas de los detectores de humos pas-a hogares
aumentaron répidamente hacienda que 10s precios.,
bajaran drésticamente. En el 1991, un detector se "!
podia comprar por menos de $10 y e 88% de los
hogares en U.S. tenian por 1o menos uno.

Muchos estudios han concluido que en € -
evento de un fuego, los detectores de humo
disminuyen sus probabilidades de morir a la
mitad. Los detectores de humo son (
actualmente disponibles en el mercado y ¢}

A
han salvado miles de vidas, pero todavia ’\ | v \J
existen numerosos problemas. ; A}
Primeramente, en aquellos 12% de 1,
hogares sin detectores de humo \‘ A} /
ocurrieron més de la mitad de los fuegos. ) ) ' N

Segundo, se estima que una tercera parte de lo

detectores de humo instalados no estén funcionando debido
a que la bateria estd agotada y no ha sido cambiada.

Tercero, muchos de los hogares no tienen la cantidad
necesaria de detectores de humo para protegerse contra
fuegos. En este capitulo nosotros cubriremos como
proteger su familia con detectores de humo.

La principal labor de un detector de humo es protegerles ¢CUANTOS
DETECTORES

contra fuegos mientras ustedes estan durmiendo. Los
detectores de humo deben ser colocados entre los cuartos
donde las personas estén durmiendo y € resto de la casa. DE HUMO
En e 1970, estudios conducidos claramente demostraron SON

que esto no era suticiente. NECESARIOS?

En una casa de varios niveles, los fuegos en € primer nivel
pueden crecer a tarnafios peligrosos antes de que suficiente
humo suba por las escaleras al Segundo piso para activar €l
detector de humo. Basado en esta observacidn, la mayoria
de los cadigos requieren que un detector adiciona sea
colocado en cada nivel del hogar.



Los detectores de humo

deben de ser colocados en

cada nivel, afuera de los
cuartos. Si usted fuma en
el cuarto, cologue un
detector en el mismo.

Detector de humo es

/l W requerido

| Detector de humo es

\ 4 « optional

v

Detector de calor es
optional

Una puerta cerrada provee proteccién contra € humo
pero también evita que € humo de un cuarto pase a detector
s el mismo esta colocado en € pasillo. Esto es
particularmente un problema en los cuartos. Si usted duerme
con su puerta cerrada debe de colocar un detector en €l
cuarto, especialmente s fuma en € cuarto, y tiene una
televison o aire acondicionado.

Hay algunos lugares donde un detector de humo no se
debe de colocar. Estos lugares incluyen la cocina y € garage
(donde & humo de cocinar y los gases del auto pueden
activar ladlarma) y en los &ticos sin calecfaccion porque los
circuitos elétricos no funcionan adecuadamente en
temperaturas muy altas 0 muy bgas. Los fuegos que ocurren
en estas areas son generalmente detectados por los otros
detectores de humo, proveyendo suficiente tiempo para
escapar. En estas areas pueden ser usados los detectores de
caor o temperatura. Recuerde que los detectores de humo
son los instrumentos de primera seguridad en las estrategias
par-a proteccion de fuego en hogares.
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Antes de instalar detectores en los éticos asegUrense
que pueden ser oidos desde la sala 0 € cuarto de mas uso
en € hogar. Detectores que no pueden ser oidos en las
areas principales del hogar tienen muy poca efectividad
salvando vidas.

Hay dos tipos de detectores disponibles: de tipo ionico y de ¢QUE TIPO DE
tipo fotoeléctrico. El detector ionico reacciona mas DETECTOR DE
rapidamente a las Ilamas de un fuego y usuamente es HUMO

menos costoso. El detector fotoeléctrico reacciona mas
rapidamente a los fuegos que humean y es menos probable DEBEMOS
que reaccione con los humos de la cocina. Ambos tipos COMPRAR?
proveen buena proteccion y pueden ser usados
despreocupadamente. Si usted necesita mas de un detector
puede conseguir uno de cada tipo.

Hay multiples maneras de proveer energia a los
detectores de humo. La mayoria operan con una
bateria de 9 voltios, la cua debe ser cambiad
vez a afo. Cuando la bateria tiene que ser
cambiada, € detector comienza a sonar
cada 20 segundos y el sonido persiste por
un mes. Esto usualmente comienza a
medianoche (cuando la temperatura baja en
la casa) obligando a la persona a levantarse y
cambiar la bateria. Para evitar esta
inconveniencia usted debe de seleccionar un
dia a afio para cambiar la bateria. Algunas
organizaciones de seguridad contra fuegos
promueven el cambiar sus relojes y cambiar
tambien la bateria,” a hacer el cambio de hora
en otofio. Siempre aseglrese que usa la bateria adecuada -
el tipo de bateria siempre esta indicado en el compartimiento
de la bateria.

Los detectores instalados en las casas nuevas operan
con electricidad y no necesitan cambio de bateria. Estos
tipos de detectores tienen una luz que permanece prendida
todo e tiempo para indicar que estan funcionado. Los
fuegos generalmente no afectan la electricidad hasta que no
han crecido grandemente, asi que es muy raro que este tipo
de detector no funcione por fata de electricidad. Hay
detectores de humo disponibles para funcionar con




electricidad a igua que con baterias, en caso de que se vaya
la electricidad. Como la bateria no estd en uso constante
tiende a durar cerca de 6 afios antes de que haya que
reemplazarla (este detector hace € mismo ruido par-a avisar
cuando la bateria esta en baja carga).

,',C()MO Los detectores de humo normalmente son instalados en los

DEBEN DE SER techcle 83 endlaI pTrte &(ijerior r?e las paredlee nodmés cerca de
4 pulgadas de la linea del techO y no mas Igjos de 12

INSTALADOS pulgadas del mismo. Los detectores no deben de estar més

LOS cerca de 3 pies de distancia de una ventanilla de calefaccién,

DETECTORES? de la puerta de una cocina o de un bafio que tenga ducha (el
vapor caliente que sale a abrir la puerta puede activar €l
detector).

(o) Nunca debe de colocar € detector a una pared del

} exterior 0 a techo sobre un é&ico sin calefaccion o que esté
poco insulado, dado que en € invierno las temperaturas van
a estar extremadamente bagjas y € verano muy dtas.
Coloquen los detectores en las paredes interiores ya que la
diferencia en temperaturas del exterior puede evitar que €l

£ é@ Q §| humo llegue al detector. En las temperaturas del desierto

- 8 J donde los enfriadores de vapor son usados, se deben de
Ag SN o ‘v’;} coloc ar los detectores en la pared a 12 pulgadas por debajo

R A I delalinea del techo, yaque estos enfriadores afiaden

humedad a aire lo que pueden causar que € humo
descienda.

Los ancianos pueden tener alguna dificultad en
cambiar las baterias a los detectores de techo. En estos
casos s los detectores conecados a la eectricidad no
pueden ser usados, se deben de considerar colocar los
detectores a 12 pulgadas del nivel del techo para que la
persona pueda, alcanzarlo.

éPODRé (o]]:4 El prop6sito principa de los detectores de humo es que
LOS tengan la abilidad de despertar a una persona que esté
durmiendo en su cuarto. Esto generalmente significa, que €
detector més cercano a cuarto debe de estar a distancias
equitativas al préximo cuarto.

Los detectores conecados a la €electricidad del hogar
pueden estar conecados entre ellos, para que s uno se
activa todos los otros se activen también. Muchos de los
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detectores en las casas nuevas tienen 3 T g:és
esta caracteristica. Esto signitica que | a—
cualquier detector en la casa puede 3
despertarlo dado que e detector con fi\ &=
més proximidad a cuarto suene lo ',
suficientemente duro. Para los
hogares con detectores de baterias, existen agunos modelos
con un recibidor de sefiales que puede ser colocado en su
cuarto. Una ventgja a este tipo de modelo es que contiene
un radio transmisor, usted le puede dar a su vecino €
recibidor de sefiales durante vacaciones, €l cua a su vez
puede llamar a departamento de bomberos en e case de un
fuego. Por supuesto, estos detectores son mucho més
costosos que un simple detector de humo pero tiene
también otras ventgjas.

Todos los detectores ya Sean de baterias o eléctricos
usan una alarma con un sonido bien agudo €l cua no es oido | { .
por algunas personas. Examinen los detectores antes de ser
instalados pat-a asegurarse que todos los miembros del //ﬂ\
hogar 1o pueden oir claramente. W

Las personas con impedimentos auditivos
pueden obtener detectores de humo con una luz
brillante o con sefiales vibratorias. Para
despertarle, usted debe de colocar la luz sobre
la cabecera de la cama y gustar la intensidad
"candeld’ a 110. Este tipo de luz debe de e
conectada a la electricidad de la casa debido a que las luces
operadas mediante baterias no son lo suficientemente
brillantes para ser usadas.

S

[}
&

b & @

P

Los detectores de humo deben de ser examinados una vez & CHEQUEO Y
mes. Todos los detectores de humo deben de tener un
boton € cua chequea o prueba e funcionamiento del
detector completamente incluyendo su sensitividad (la
cantidad de humo necesaria para hacer activar la aarma). Si
el mecanismo de prueba no funciona adecuadamente €
detector debe de ser reemplazado inmediatamente. Nunca
debe usar una llama de fuego para probar su detector de
humo.

Las personas ancianas o con impedimentos fisicos
pueden tener problemas para probar o chequear sus

MANTENIMIENTO




detectores. Existe un tipo de detector de humo
gue puede ser probado utilizando una linterna.

Otro tipo de detector viene con un
probador automatico € cual se activa a

Ia misma hora y dia cada semana.

Estos modelos pueden ser utilizados

cuando e debido chequeo no puede
ser efectuado. En adicion, una escoba o
barilla de madera pueden ser usados
para hundir €l botén examinador.

Los detector-es de humo no

necesitan de mantenimiento a parte de
cambiarle las baterias (para aquellos

¢QUE TAL SI MI
DETECTOR SE

ACTIVA SIN
NINGUNA
RAZON?

:CUANTO
TIEMPO DEBEN

DE DURAR LOS
DETECTORES DE
HUMO?

gue las usen) y ocasionalmente sacudirles €l polvo y las telas
de arafias. Todo detector de humo viene con su manua de
operatién y mantenimiento € cua describe la manera de
cuidado y uso-correcto. Usted debe de leer este manud y
reternerlo para futuras referencias.

Los detector-es de humo son bien confiables pero agunas
veces pueden activarse inadvertidamente con € humo de
cocinar o € vapor de agua. Si suena cuando no existe algin
fuego, puede que necesite ser movido varios pies a otra
posicién, donde no este cerca de los vapores 0 € humo que
se produce a cocinar. Otra aternativa es que tenga insectos
dentro del detector, los cuales deben de ser removidos. S
continua activandose sin ninguna razén o justificacion
entonces debe de ser reemplazado con uno nuevo. Los
detectores de humo son muy econdémicos por o tanto no
hay excusa para ho ser cambiados y a su vez proveen de
mucha seguridad.

La vida de un detector de humo es cerca de 10 afios. Al cabo
de los 10 afos, ellos deben de ser cambiados aunque
parezcan que estén funcionando. Esto asegura €l
funcionamiento del detector cuando usted lo necesita A
pesar de que los precios de 10s detector-es hoy en dia son
muchas veces menos de lo que usted pago afios atras, los
detectores hoy en dia son mucho més seguros. Por lo tanto,
no vae la pena € mantener un detector vigjo en vez de
reemplazarlo con uno nuevo.

10



LOS SISTEMAS DE ALARMAS

DE FUEGO

0s sistemas de aarmas de fuego para e hogar son

usualmente parte de un sistema de seguridad

complete, este provee proteccion contra robos en

adicion a la proteccion contra fuegos. Este tipo de
sistema super-visa las puertas, ventanas y espacios en €
hogar contra robos y puede proveer e servicio de llamada
directa a una oficina de seguridad. Esta oficina reporta a su
vez e problema a la policia local 0 a departamento de
bomberos.

Estos sistemas generalmente sdlo se encuentran en
casas mas grandes debido a su ato costo. El sistema puede
costar $1000 en adelante por instalacién y un cobra por
servicio las 24 horas del dia de 15 a 20 délares mensuales.

Estos sistemas consisten de un panel de control central a
cual los detectores de humo y de calor son conectados. En
adicion alarmas de robo son conectadas también. Otros
sensores asociados con funciones de robo son conectados a
puertas y ventanas 0 supervisan los cuartos contra
movimiento y calor humano. El panel de control opera con
electricidad pero usualmente tiene una bateria de
emergencia que puede operar € sistema por 24 horas de
haber un apagon de luz.

Los requisitos basicos del nimero y localidad de los
detectores son exactamente los mismos discutidos en las
paginas previas para los detectores individuales. La
diferencia radica en que un sistema de alarma de fuego le
provee con mayor flexibilidad de colocar los detectores de
humo, aarmas o timbres adicionales (0 luces que apagan y
prenden s en e hogar hay una persona con problemas de
audicion) .

Los sistemas de aarmas de fuego que proveen servicio
de control remoto pueden también ser utilizados pat-a
servicios de alerta médica. Una persona con problemas de
salud que vive sola puede cargar un radio transmisor € cual
envia una sefiial en caso de asistencia ser necesaria. Las
sefiales recibidas en € monitor de la estacién de seguridad
son identiticadas por su tipo (sea fuego, robo o aerta
médica) para que la respuesta adecuada sea tomada.

1

LOS

COMPONENTES
DEL SISTEMA




;,PORQUE ES La ventgja primordia de un sistema de alar-ma de fuego en
BUENO TENER su hogar es aumentar la seguridad del sistema y la abilidad

UN SISTEMA DE

de colocar los detectores y timbres donde Sean necesarios.
Pero la razon por la cual la mayoria de las personas la tienen
ALARMA DE es porque desean un sistema de alarma contra robos, y el
FUEGO costo al afiadir armas de fuego a un sistema de adar-ma
RESIDENCIAL? contra robo residential es relativamente peguefio.
Otra ventaja consiste de que esta es la Unica manera de
obtener un sistema de control remoto. Esto es
extremadamente importante en aguellos hogares
A donde un escape de fuego no puede ser
‘ l efectuado sin alguna asistencia. Por
l \ “ i eemplo, s usted tiene una persona
anciana o fisicamente incapacitada
ensu hogar y un fuego
comienza sin haber alguien en
la casa, los detectores
individuales no son suficientes
para proveer seguridad. Una
cualidad de la mayoria de
estos servicios con monitores
es que ofrecen la abilidad de
proveer informacién
pertinente a e hogar de
donde la aar-ma ha sido
recibida. Asi que s hubiese
una persona impedida en €
hogar que necesite asistencia,
esto sera de conocimiento a
operador, € cua asu vez se
lo informard a departamento

de bomberos cuando Sean
Ilamados.

12



PREPARAR UN PLAN

DE ESCAPE

0s detectores de humo solo pueden avisar del

peligro. Ustedes deben de tomar acciéon para

escapar. Si usted no actua rdpido y efectivamente,

el tiempo de aviso que ha sido proveido por los
detectores ser4 malgastado.

La megor forma para asegurarse que su familia va
responder de la manera adecuada en e caso de una
emergencia es tener un plan de escape y practicarlo con
ellos. Los factores importantes en un plan de evacuacion en
su hogar son los siguientes:

1. Salir inmediatamente %
del hogar.
No perder ningdn
tiempo en tratar de
rescatar 0 savar alguna
propiedad. Llamar €
departamento de
bomberos usen e servico
911 si esta disponible des-
de la casa de un vecino.
Tomar la salida més
seguray s tiene que
pasar através del s M
humo, acuérdese de L
gatear por € piso, debgjo
del humo, de esta manera se  Jo=
le hard e respirar mucho S—
C s =
més fécil. E __é E

1]
e
L1}

2. Tener dos maneras de
salir del cuarto.
Si la primera forma de

escape esta bloqueada por v AN
fuego 0 humo entonces — R

AR
usted necesitari una se -

salir del hogar. Su alternativa pudiese ser una 5
ventana hacia € techo, de estar en un Segundo

nivel, o utilizar una escalera de escape (asegliese de
que esté aprovada por un laboratorio reconocido) .
Practiquen escapar de ambas maneras para asegurarse de
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gue la ventana no este encgjada y que la ventana con tela
metédlica pueda ser removida fécilmente. Las ventanas y
puertas con barotes de seguridad necesitan ser removidos
rapidamente para permitir ser abiertas en caso de una
emergencia. Practiquen escapar en la oscuridad.

3. No se olviden de sentir la puerta antes

de abrirla.

Cuando usted se acerque a una puerta cerrada use la pama

de la mano para sentir el caor através de la

puerta, la cerradura y la apertura entre la
&= puertay el marco, asi se asegura que no

hay fuego a otro lado. Si la puerta se

? siente caliente use la segunda ruta de

escape. No importa si la puerta se siente

fria, &rala con mucho cuidado. Si humo o

calor entran por la puerta, ciérrela

inmediatamente y use la ruta de escape

aterna

4. Tenga un lugar de reunion.

Si quedan en encontrarse en un lugar en
especifico como lo es un &bol, d fina dela
margquesina o en la acera frente a su hogar,
ustedes sabrén quien ha podido salir del
fuego y nadie saldra lastimado tratando de
buscar a alquien que ya estd a salvo. Tenga
a una persona responsable de llamar &
departamento de bomberos desde la casa
de su vecino.

5. Una vez estén afuera y a salvo.
No regresen bgjo ninguna circunstancia
al edificio o casa en llamas. Si falta
aquien inférmeselo inmediatamente a
los bomberos. Ellos son los profesionales

~ ") estén equipados para efectuar un restate
g M - con la mayor seguridad.
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Dibuje los planos de su hogar y pratiquen dos maneras
de escape para cada cuarto.
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¢CUANTO
CUESTA LOS
ROSEADORES DE
AGUA PARA LAS
RESIDENCIAS

(O CASAS)?

:CUAN
DIFERENTE SON
LOS
ROSEADORES
RESIDENCIALES
A LOS
ROSEADORES
COMERCIALES?

ROSEADORES DE AGUA

RESIDENCIALES

0s roseadores de agua han sido usados para
proteger edificios comerciales por mas de 100
anos. Recientemente un nuevo tipo de sistema de
roseadores ha sido desarrollado para residencias,
el cual ofrece un nivel sin presedente de seguridad contra
fuegos tanto pat-a las vidas coma la propiedad.

— — El costo de un sistema de

roseadores de agua es de $1.50
por cada pie cuadrado en una

casa nueva (para 1,000 pies
‘ cuadrado saldria en $1,500

ddlares). En una residencia
existente €l costo seria mayor,
de $2.50 hasta $5.00 por pie
cuadrado dependiendo de la dificultad
en la instalacion de las tuberias de agua.
. Esto es asumiendo que la accesibilided de
los recursos de agua es adecuada.

Los roseadores que usted ha visto en los hoteles, oficinas y
otros edificios comerciales estan primordiamente para
proteger la propiedad y aquellas personas que no estan en
las cercanias del fuego. Los roseadores trabgjan limitando el
tamafio e impacto del fuego a una érea reducida. Los
roseadores en edificios comerciales usan grandes cantidades
de agua porque los fuegos en estos lugares pueden tener
grandes cantidades de combustible para quemar.




Los roseadores usados en hogares son de un tipo
especial Ilamados roseadores residenciales. Estos
roseadores utilizan un elemento bien sensible para
reaccionar répidamente en las etapas primarias del fuego.
No importa en que tipo de edificio se encuentren los
roseadores, el funcionamiento repentino de un sistema de
roseadores es poco probable. Un sistema de agua
doméstico es suficiente pat-a proveer la cantidad necesaria
de agua para combatir un fuego pequefio con pocas
cantidades de combustible como lo son en los hogares.

La razdn principa es que tan pronto son activados, los aPORQUE LOS
roseadores riegan agua sobre € objeto encendido y apagan ROSEADORES
o controlan e fuego. En redlidad un sistema de roseadores oS S

no sblo detiene e crecimiento del fuego, pero . SON TA
también acttia en los efectos mortales del 277NN\ POTENTES Y

fuego (un gemplo es la reduccion de ,\///\\\{I EFECTIVOS?

la temperatura del aire).

Esto significa que una = ¥
combinacion de sistema @ -1

de roseadores y detectores
de humo pueden sdvar la
mayoria de las personas
contra € fuego. La Unica
excepcion serian aguellas
personas que se
encuentran bien cerca
punto inicial del fuego;
como lo son las victimas
donde €l fuego comienza en las ropas, explosiones o fuego
repentino (flash fires). Para agunas victimas no hay
substituto como la prevencion.

Contrario a lo que se observa en la television o en pdliculas éQUé TAL DEL
cinematograficas, en € evento de un fuego solo los DANO
roseadores de agua més cercanos a fuego son activados.
Los roseadores residenciales descargan agua con poca
presién por lo tanto su hogar nunca se inundara con e agua EL AGUA?
Inundaciones en edificios comerciales no son un peligro a
usar los roseadores de agua. Una vez e fuego ha sido

CAUSADO POR
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extinguido, la vélvula que suple e agua puede ser cerrada.
Nunca cierre la llave del agua usted mismo. Siempre llame
al departamento de bomberos y dee que los profesionales
determinen cuando es seguro cerrar las llaves de agua

¢NECESITO ISi! Los detectores de humo tienden a reaccionar antes que
T AMBIEN los roseadores de agua proporcionando con tiempo adiciona
para escapar. En algunos fuegos suficiente humo es
DETECTORES DE producido para confundir o aturdir a la persona 'y hacer que
peligren sus vidas especialmente s tienen problemas
médicos. Por lo tanto, si usted usa solo los roseadores
entonces esta tomando un riesgo innecesario de que
la cantidad de humo producido por el fuego no sea
suficiente pat-a activar los roseadores, pero s
puedan aturdir su mente. Los detectores
proveen de un aviso répido de aquellos fuegos
gue comienzan lgos de los roseadores com |o

son las esquinas donde se unen las paredes. Es
B muy importante que los detectores de humo
—— Sean instalados en todos los lugares discutidos
re] = en el Capitulo 2.
555 O
=~ 8 d
- N ‘. \ . ' ' ’w '
VL, e v
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QUE HACER PARA PROTEGER SU

FAMILIA DE UN FUEGO

e Respeten e fuego y ensefien a sus nifios a
respetarlo también.

e Instale detectores de humo, ya Sean individuales o parte
de un sistema completo, fuera de los cuartos y en cada
nivel del hogar.

e Examine y dé mantenimiento a sus detectores de
humo como s su vida dependiera de ellos. !Lo cual es
muy cierto!

e Asegurese que todos los residentes de su hogar pueden
oir y responder a sonido producido por los detectores o
alarmas de fuego desde sus recamaras 0 cuartos.

e Tenga un plan de escape con una ruta alterna para cada
cuarto de su hogar y practiquelos con su familia

e Considere un sistema de roseadores si usted tiene en su
hogar a una persona con impedimentos fisicos o mentales. )ﬁ\

~
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NUMEROS TELEFONICOS DE

EMERGENCIA

Emergencia 911/0:

Escriba los nimeros de emergencia en el espacio
disponible para que estén a su alcanze cuando scan
necesarios.

Dept. de Bomberos:

Dept. de la Policia:

Centro de Envenenamiento:

Trabajo del Padre:

Trabajo de la Madre:

|
I
I
I
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
Doctor: |
I
|
|
I
|
I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
I
I
I
|
|
I
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Produciidto jpor elt:
U.S. Department of Cammerce
90 Tectimeiggy Administration
Natiional Institute of Standiards and Technology
= Building and Fire Research Labaratory
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